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KO  SE  VRAČAM  �Z  JEZUSOM, TUDI SAM  POSTANEM  NJEGOV TABERNAKELJ. � V MEN JE JEZUS. 


ČAS  PO  SVETEM OBHAJILU  JE  NAMENJEN �TIHEMU POGOVORU �Z JEZUSOM. �V TIŠINI SE MU ZAHVALIM , DA JE �Z MENOJ IN ZA VSE, �KAR V ŽIVLJENJU PREJEMAM. 














Svoje telo pripravim na prejem Jezusa �v sveti EVHARISTIJI tudi tako,


 �                            da sem �                      ENO URO pred sv. obhajilom TEŠČ. �                                                To pomeni, 


                          da NE JEM, NE ŽVEČIM in NE PIJEM �                                               NIČESAR


                      (razen vode in če je potrebno vzeti zdravila).














K svetemu obhajilu  �smem pristopiti le �s PRAVIM  NAMENOM.  





To pomeni, da želim prejeti  JEZUSA zato, ker ga imam RESNIČNO RAD in ne le zato, ker to želijo starši ali ker gredo k obhajilu moji sošolci in ne �želim biti izjema.





Obhajila NE SMEM prejeti,  če imam v srcu grehe.�Zato na začetku svete maše obudim  KESANJE 


in Jezus me tedaj očisti vseh �malih grehov, ki jih obžalujem.�


Če pa imam kakšen �SMRTNI GREH moram PREJ �k SVETI  SPOVEDI, preden �prejmem  obhajilo  �

















